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Michele Frisia 
Delitti e castighi   
Dino Audino editore, pp.197, € 19,00
 
Dopo aver diretto diverse sezioni 
della Squadra mobile, Michele 
Frisia ha lasciato la divisa per la
scrittura mettendo a frutto la 
propria esperienza di poliziotto 
e di perito balistico in questo 
volume, che si presenta come un 
manuale ma che si legge come un 
avvincente romanzo. 
Partendo da alcuni celebri casi di 
cronaca nera, l’autore affronta i 
vari aspetti delle indagini: dalle 
intercettazioni ambientali ai blitz 
fino alle tecniche per condurre un 
interrogatorio. 
Una fonte di ispirazione per chi
vuole cimentarsi nella scrittura 
di polizieschi senza cadere in 
clamorosi errori, ma anche una 
risposta alle curiosità degli 
amanti del giallo.

Alan Gibson 
Wing Chun 
Scienza del combattimento 
Edizioni Mediterranee
 pp.256, € 28,50
 
Il Wing Chun (letteralmente Eterna 
Primavera) rappresenta uno degli stili 
di Kung Fu più seguiti al mondo, grazie 
alla sua capacità di sviluppare schemi 
difensivi in grado di rispondere a ogni 
tipo di attacco. 
In questo volume Alan Gibson, uno 
dei massimi esperti di questa arte 
marziale, analizza con rigore ma anche 
con grande semplicità, le sei forme 
in cui è organizzato il Winh Chun. 
Nel testo sono spiegate le diverse 
fasi di allenamento e le tecniche di 
combattimento, anche attraverso 
una ricca selezione di immagini e 
grafici. Il risultato è un manuale 
completo, davvero utile per tutti gli 
appassionati di questa disciplina e 
non solo.
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bazar, con quelli  drammatici e tragici di un intero popolo. 
Attraverso la commovente e avvincente saga familiare 
di Aga Jan, l’autore crea un continio gioco di specchi e 
di rimandi con la storia della nazione iraniana che ha  
attraversato profonde trasformazioni sociali, economiche 
e religiose, dalla presa del potere dello Scià fino alla 
rivoluzione khomeneista e alla sanguinosa guerra con l’Iraq 
di Saddam Hussein. Un romanzo che ha affascinato i lettori 
di tutto il mondo e che nella terra dei tulipani è stato eletto 
come uno dei  migliori libri scritti in lingua olandese.  

Antonio Mangolini  
Un uomo in divisa  
Ventisei Lettere editore,
pp.98,00, € 12,00
 
Anche Antonio Mangolini, 
privernese doc, dopo una vita 
trascorsa in polizia da ispettore 
della Squadra mobile, una volta 
dismessa la divisa è tornato alla 
sua passione per la scrittura, come 
testimonia il suo secondo romanzo.  
Fortemente ispirato all’esperienza 
operativa dell’autore, il libro fa 
rivivere al lettore gli ultimi anni, 
poco prima di andare in pensione, 
che lo hanno visto combattere in 
prima persona contro la criminalità 
pontina fatta di violenza, di rapine, 
omicidi e spaccio di droga. Vita 
vissuta dentro storie che, con una 
scrittura diretta e coinvolgente, 
attraverso un alter ego, tracciano 
un bilancio amaro della sua 
esperienza come poliziotto.
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